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Учебный план
ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ в рамках инклюзии

(вариант АООП НОО ТНР -  5.1)
МБОУ «Средняя школа № 20»

на 2024 -  2025 год

*По выбору родителей (законных представителей) изучаются основы православной культуры, основы иудейской
культуры, основы буддийской культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы
светской этики.

Предметные области Учебные предметы 1А
класс

1Б
класс

2А
класс

2Б
класс

ЗА
класс

ЗБ
класс

4А
класс

4Б
класс

Обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Английский язык - - 2 2 2 2 2 2
Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской
этики*

Основы религиозных
культур и светской
этики*

- - - - - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2
Итого: 20 20 22 22 22 22 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский язык и
литературное чтение

Литературное чтение 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5

«Моя Камчатка -
заповедный край»

0,5 0,5 0,5 0,5

Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

21 21 23 23 23 23 23 23

Внеурочная деятельность (включая
коррекционно-развивающую область):

10 10 10 10 10 10 10 10

Коррекционно-развивающая область:
Занятия с учителем-логопедом
(индивидуальные и групповые)

3 3 3 3 3 3 3 3

Занятия с педагогом-психологом
(индивидуальные и групповые)

2 2 2 2 2 2 2 2

Направления внеурочной деятельности:
«общекультурное»,
«общеинтеллектуальное», «духовно­
нравственное», «спортивное», социальное»
(по выбору)

3 3 3 3 3 3 3 3

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1
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